
  
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 19 

     GVTH: Huỳnh Thị Phương Nhi 

     LỚP: MG 3 - 4 tuổi 

   CHỦ ĐỀ: BÉ YÊU CÂY XANH                    

Từ ngày 19/01/2026 đến 23/01/2026 

 Hoạt 

động 

     Thứ 2 

19/01/2026 

Thứ 3 

  20/01/2026 

Thứ 4 

21/01/2026 

Thứ 5 

22/01/2026 

Thứ 6 

23/01/2026 
 

 

 

Đón trẻ, 

chơi, thể 

dục sáng 

- Trò chuyện về các cây trong sân trường và các loại cây trẻ biết 

- Trò chuyện về ích lợi của cây.  

* Khởi động: Cho cháu đi thành vòng tròn kết hợp các kiểu đi, chạy nhanh, chậm. 

* Trọng động: Tập theo nhạc thể dục sáng, mỗi động tác 4l x 2n 

+ Hô hấp: Ngửi hoa                                       

+ Tay: 2 tay đưa ra trước, lên cao 

+ Bụng: Đứng cúi người về phía trước    

+ Chân: Ngồi xuống, đứng lên 

+ Bật: Bật tại chỗ 

* Hồi tĩnh: Trẻ đi lại hít thở nhẹ nhàng. 

Hoạt  

động  

học 

Lăn bóng và 

di chuyển 

theo bóng 

(steam) 

Dạy hát 

Lý cây xanh  

So sánh chiều 

cao của 2 đối 

tượng  

Vẽ tô màu 

cây ăn quả  

Kể chuyện: 

Cây táo thần  

Chơi 

ở các góc 

Góc phân vai: Chơi bán hàng các loại cây xanh 

Góc xây dựng: Xây công viên cây xanh 

Góc âm nhạc: Hát vận động theo nhạc các bài: quả, vườn cây của ba, em yêu cây 

xanh, hoa kết trái … 

Góc tạo hình: Tô, vẽ, dán, tạo hình cây xanh. Làm album, làm tranh chủ điểm cùng cô. 

Góc thư viện: Xem sách, truyện tranh về chủ điểm thực vật 

Thiên nhiên: Chăm sóc vườn cây trong sân trường.  

 

 

Chơi 

ngoài 

trời 

 - Quan sát cây 

xanh trong sân 

trường 

-  Chơi: Gieo 

hạt. Nu na nu 

nống 

-  Chơi tự chọn 

 - Vẽ lá, cây bằng 

phấn trên nền sân 

trường 

- Chơi: 

+ Chặt cây dừa 

chừa cây đậu  

+ Kéo co 

- Chơi tự chọn 

 -  Chơi in hình quả 

bằng cát 

- Chơi:  

+ Gieo hạt 

+ Chở táo về nhà 

- Chơi tự chọn 

- Gieo hạt đậu  

- Chơi:  

+ Cây cao cây 

thấp 

+ Lộn cầuvòng 

- Chơi tự chọn 

 - Làm con trâu 

bằng lá cây. 

- Chơi:  

+ Chặt cây dừa 

chừa cây đậu 

+ Gieo hạt 

- Chơi tự chọn 

Ăn, ngủ, 

vệ sinh cá 

nhân 

- Rèn thao tác lau mặt sau khi ăn, xếp nệm gối sau khi ngủ dậy 

- Cho trẻ súc nước muối sau khi ngủ dậy  

 Chơi, 

hoạt động 

theo ý 

thích 

Hướng dẫn 

TC: Chặt cây 

dừa, chừa 

cây đậu. 

Làm quen chữ L 

 

Thực hiện vở toán 

trang 12 

Xem hình ảnh 

vườn cây 

Biểu diễn văn 

nghệ  - Nêu 

gương cuối tuần 

Trả trẻ - Hướng dẫn trẻ thu dọn đồ chơi, chào cô, chào bố mẹ 

                

          Hiệu Trưởng duyệt                                                         Giáo viên thực hiện  

 

                                                                                                            

 

        

 

      Nguyễn Thị Thu Cúc                                                     Huỳnh Thị Phương Nhi 


